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Vieglak pievert acis, nevis skatities llgtermina

[ai gan situacija uzlabojas, reto slimibu joma joprojam ir virkne problému, kuru risinajumam triikst finanséjuma un valsts atbalsta

PASAULE reto slimibu di-
agnozu skaits ir robeZas no
5000 lidz 8000 diagnozem.
Aptuveni 75% no tam pie-
meklé bérnus, no kuriem ap-
tuveni 30% diemZél mirst,
nesasniedzot piecu gadu ve-
cumu. Turklat 65% no reta-
jam saslim$anam ir raksturo-
jamas ka loti smagas un hro-
niskas, savukart 80% reto sli-
mibu ir genétiskas izcelsmes.
Lai gan Latvija pédéjos gados
jutami uzlabojumi gan valsts
atbalsta reto slimibu pacien-
tiem, gan tiesi slimibu diag-
nostika, tomeér vél joprojam
ir virkne problému, ipasi ta-
péc, ka risinajumiem trikst
finansiala seguma.

Nav cilvéku, nav problému

Tikai apléses ir tas, par ko
meés varam runat reto slimi-
bu joma Latvija, jo konkrétas
visaptverosas statistikas jop-
rojam nav. Ka Dienai skaidro
Latvijas Reto slimibu alian-
ses valdes priek$sedétaja le-
va Plime - ja skatas péc sta-
tistikas Eiropa, apléses lieci-
na, ka kada no savas dzives
posmiem ar retu slimibu sa-
stapties var lidz pat 160 tuk-
stoSiem Latvijas iedzivotaju,
tostarp arl bérni. Ka atzist
specialisti, Sis skaitlis nav
mazs. Atseviska uzskaite gan
ir nevalstiskajam ar medici-
nas jomu saistitajam organi-
zacijam par saviem pacien-
tiem, pieméram, Latvija ir 42
cistiskas fibrozes pacienti.
Pulmonalas hipertensijas pa-
cienti Latvija ir aptuveni simt
trisdesmit, savukart, piemé-
ram, iedzimti asins recésa-
nas traucéjumi ir aptuveni
300 cilvekiem.

Reto slimibu biedribas Ca-
ladrius parstave Dita Klavi-
na-Lauberte Dienai izklasta,
ka pasaulé tiek uzskatits, ka
ar retam saslim$anam var sa-
skarties sesi lidz astoni pro-
centi no kopéja iedzivotaju
skaita. TaCu, ta ka pacienta
cel$ lidz diagnozes noskaid-
ro$anai ir loti sarezgits, ari
uzskaiti veikt nav vienkarsi.
Turklat Latvijas likumdo$ana
nav iestradatas definicijas,
ko nozime reta slimiba. (Ie-
rasts, ka pie mums izmanto
Eiropas Savienibas noteikto
defingjumu.) Péc D. Klavi-
nas-Laubertes domam,
probléma slépjas tur, ka Lat-
vija valsts iestades joprojam
nesaprot, kas ir reta slimiba.
Lidz ar to nav ari kopéjas iz-
pratnes par situaciju valstl.
Solijumi par definicijas ie-
klausanu arstniecibas liku-
ma lidz §im palikusi tikai so-
ijumu limeni. Ari Dienai Ve-
selibas ministrija (VM) ne-
sniedza atbildi par definici-
jas ieklausanu likumdosana.

Pacientu organizacijas gan
norada arl iespéjamos ie-
meslus, kapéc $is jautdjums
gadiem ilgi netiek sakartots,
piesaucot slaveno teicienu:
«Nav cilvéku, nav problemu».
Respektivi, reto slimibu ar-

A RETO SLIMIBU pacientu organizicijas Sobrid ir

P Sl

s SN

.tis, kas ceﬁéas pana

kt sistémas sakartosanu un attieksmes mainu. Latvijas Hemofilijas

biedribas prezidente Baiba Ziemele (no kreisas), Reto

slimibu biedribas Caladrius parstave Dita Klavina-Lauberte un Latvijas Reto slimibu alianses valdes priekSsedéetaja leva Plume uzskata, ka neliels progress ir panakts. roto - KrISTAPS KALNS, DIENAS MEDLII

Reto slimibu
arstésana
nereti prasa
pat loti lielus
lidzeklus, un
valstij ir
izdevigak uz to
pievert acis.
Dita Klavina-
Lauberte

stéSana nereti prasa pat loti
lielus Iidzeklus, un no $ada
aspekta valstij ir izdevigak uz
to pievert acis, lai nenaktos
risinat jautajumu par papil-
du finanséjumu vai refor-
mam veselibas apriipes sis-
téma, uzskata D. Klavina-
Lauberte. Turklat, ka piebilst
I. Plame, Sobrid viss, kas tiek
panakts, notiek masu mediju
spiediena rezultata.

Pie reto slimibu registra
gan strada arl Reto slimibu
izpetes fonds. Lai arl fonda
parstavji norada, ka ar to bai-
tu janodarbojas VM, un to
VM ari kaut kada limeni da-
ra, tacu efektivitate ir tik ze-

ma un birokratiska aparata
inertums ir tik liels, ka fonds
tomér nav apmierinats ar
lidzSingjiem tempiem. Ari
misu kaiminvalstu — Igauni-
jas un Lietuves — pieredze lie-
cina, ka stradat var efektivak.
Tapat fonda parstavji nora-
da, ka registri nav visaptve-
ro8i — nereti dazadas biedri-
bas uzskaita savus biedrus —
ar kadu konkrétu slimibu
sirgsto$os pacientus -, bet
specialistu veidotas uzskai-
tes Sobrid triikst. Neizpalie-
kot gan ari sadarbiba ar pa-
cientu biedribam. «Més ne-
gribam konkurét ar desmi-
tiem registru, veidojot to par
vienam un tam pasam slimi-
bam. Velme ir izveidot kaut
kada veida uzskaiti vismaz
par tam vajadzibam, kadas ir
pasreiz, un tad sadarbiba ar
VM talak ari visparinat, vei-
dojot visaptveroSus regist-
rus,» Dienai skaidro fonda
valdes loceklis Ainars Rudzi-
tis.

Jo talak no Rigas, jo sliktak
Runajot par reto slimibu di-
agnostiku, pacientu organi-
zacijas var teikt, ka situacija
paris gadu laika uzlabojusies.
Ka atzime I. Plime, progress
izteiktaks ir tie$i konkrétam
diagnozém, par kuram sa-

biedriba vairak tiek runats.
Augusi gan izpratne par da-
zadam slimibam, gan $o sli-
mibu atpazistamiba, turklat,
sagatavojot jaunos specialis-
tus, ir papildu kursi, lai stas-
titu tieSi par retajam slimi-
bam. Sadas macibas ir ari &i-
menes arstiem, zina stastit I.
Plime, un to apstiprina arl
Latvijas Gimenes arstu aso-
ciacija.

Tacu diemzel bez sarezgi-
jumiem vel neiztikt arl $aja
joma. Lielas problémas ir,
pieméram, ar cilvékiem, kuri
nak no laukiem. Nesen no
dzives aizgajis jauns puisis,
kur§ dzivojis Ludzas puse.
DiemZel $aja gadijuma slimi-
ba tika konstatéta krietni no-
véloti. Turklat pacientu bied-
ribas ne vienu reizi vien sa-
stopas ar novérojumu - jo ta-
lak no Rigas, jo diagnostika ir
vajaka. D. Klavina-Lauberte
gan neuzskata, ka te metams
akmens gimenes arstu lauci-
na. Diagnostikai nepiecieSa-
mi visdazadakie izmekléju-
mi, bet laukos iedzivotaju ie-
nakumu limenis nav tik
augsts, lai vini varétu izman-
tot maksas pakalpojumus.
Loma te ir ierobeZotajam
valsts finanséjumam specia-
listu pieejamibai. Iespé&jas
veérsties pie arsta var paradi-

ties tikai péc pusgada vai vai-
rakiem meéneSiem. Tas gan
neattiecas tikai uz retajam
saslim$anam, bet uz dau-
dzam dazadam diagnozem.

Latvijas Hemofilijas bied-
ribas prezidente Baiba Zie-
mele Dienai stasta, ka vairak
nekd pirms diviem gadiem
tika savakti lidzekli un rezul-
tatd aptuveni 80 cilveku ar
Villebranda slimibu aizgaja
nodot asinis un veica kom-
plicétus testus, lai noskaid-
rotu savu saslim$anas tipu,
no kura atkariga arstéSana,
tacu no laboratorijas jopro-
jam nav sanemtas atbildes,
jo specialistiem vienkarsi fi-
ziski nav laika, lai izvértétu
atbilzu rezultatus. Tikmer ar-
zemeés atbildi var sanemt b-
tiba paris minates. Lidz ar to
svarigs faktors ir pieejamie
resursi.

Problémas ar reto slimibu
diagnostiku gan nav tikai
Latvija. Ta ir reto slimibu uni-
kalitate — specialists var ne-
kad nebit ar $adu saslimsSa-
nu saskaries, tapéc nereti pa-
cienti tiek diagnosticéti ar iz-
slégSanas metodi. Turklat lo-
ma ir arl nejausibai, pieme-
ram, kads no specialistiem
tikko bijis konference, kur
par konkréto slimibu runats,
un to atpazist kadam savam

pacientam, atzimé D. Klavi-
na-Lauberte.

Risinajums te biitu izmek-
léjumi vai diagnostika arval-
stis, turklat darbojas arl par-
robezu veselibas apripes di-
rektiva. Lidz ar to, ja Latvijas
veselibas apriipes sistéma ie-
klautu $is diagnozes un iz-
meklgjumus, kurus Latvija
neveic, kompenséjamo pro-
cediiru saraksta, pacientiem
vismaz arvalstis paveértos ie-
spéjas. Turklat daudzas ma-
nipulacijas Latvija nemaz
nebutu efektivi veikt.

Jameklé sadarbiba

I. Plime zina stastit, ka pavi-
sam nesen Bulgarija un Ru-
manija parakstijusas sadar-
bibas memorandu par kopi-
gu iepirkumu veidosanu at-
tieciba uz reto slimibu medi-
kamentiem.  Apvienojusas
sarunas ir arl Belgija, Nider-
lande, Italija, Portugale un
Luksemburga ar merki vei-
dot kopigus iepirkumus. Sa-
vukart Latvija nereti no valsts
ieredniem dzirdams, cik grii-
ti ir veidot sadarbibu ar Igau-
niju un Lietuvu. Tacu, péc L.
Plimes domam, tada gadiju-
ma var meklét sadarbibu ar
citam valstim, 1pasi tad, ja
runa ir par slimibam, ar ku-
ram katra valsti slimo vien pa

paris pacientiem. Tikai tada
gadijuma runat jau var par
zemaku medikamentu cenu,
un valsts var ietaupit. Péc pa-
cientu biedribu ieskatiem,
§1s ir realas lietas, ko varétu
darit, lai uzlabotu situaciju
un lai zales klatu letakas.

Turklat maldigs ir uzskats,
ka reto slimibu joma Latvija
ir labaka situacija neka, pie-
meéram, Bulgarija, piebilst D.
Klavina-Lauberte. Diemzél
Latvija situacija ir desmit rei-
7u sliktaka, un tas nav sais-
tits ar valsts ekonomisko si-
tuaciju, bet ar to, cik stipra ir
cilveku vélme Sos jautaju-
mus sakartot.

Dibinas jaunu centru

Runajot par to, ka padarit si-
tuaciju labaku, Rigas Stradi-
na universitates profesors,
Rigas Austrumu kliniskas
universitates slimnicas gal-
venais specialists interna
medicina Aivars Lejnieks uz-
skata, ka Latvija ir jabiit reto
slimibu arsté$anas centriem.
Tie varétu but tris — Rigas
Austrumu kliniskaja univer-
sitates slimnica, Beérnu kli-
niskas universitates slimnica
un Paula Stradina kliniskaja
universitates slimnica
(PSKUS), jo tikai tur, kur ir
loti daudz augstas klases

Eksamens veselibas politikai

SARMITE VEIDE

GIMENES ARSTU ASOCIACIJAS
VADITAJA

Gimenes arstiem ir etri
kompetences limeni, péc
kuriem tiek veikta apmaciba
rezidentdra. Tas nozimg, ka
gimenes arsti ir apguvusi Sos
limenus. Pie tre3a limena ir

pieskaitamas retas slimibas. Gimenes arsta kompetencé nav arstét
81s slimibas vai pat novértét, bet tikai diagnosticét. Atpazit retas
slimibas vajadz&tu katram gimenes arstam, jo par retajam slimibam
maca jau rezidentdra. Ja ir kadi simptomi, kas liek par to aizdoma-
ties, gimenes arsts pacientu vienmér nosita pie specialista, jo - ja-
uzsver - reto slimibu arstésana nav vina kompetencé. Talak jauta-
jums ir, vai specialists ir pietiekami kompetents, lai diagnosticétu
So reto slimibu? Més tur vairs neko nevaram izdarit. Lidz ar to 3t

probléma nav viennozimiga.

DZINTARS MOZGIS

RSU PROFESORS

Es nedomaju, ka Latvija arsti
buitu nejégas un neko nezinatu
par dazadam retajam slimi-
bam, bet - neapSaubami - tas
ir arsta un pacienta sadarbibas
jautajums. Turklat gimenes
arsta pienakums nav diagnos-
ticét retas slimibas, bet gan

veselibas problémas, kuru dél vins virza pacientu talak pie sekun-
daras arstniecibas iestades specialistiem. Savukart Sie specialisti
loti biezi nonakusi tada ka naudas joga, kur vinus visi dzen atrak,
atrak, liek domat tikai «nauda, naudal», bet par pacientu netiek
domats. Tiek zibenigi stradats, lai pacientu dabitu péc iesp&jas
atrak ara no arstniecibas iestades. 80-90% gadijumu probléma
nav konkréta arsta kompetencg, bet gan sistéma. Rezultata
pacients ar reto slimibu izkrit «3im tiklam» cauri. Bitiba retas
slimibas ir eksamens misu veselibas politikai valsti - cik labi més

ar $o jautajumu tiekam gala.

Valsts atbalsts pacientiem

® Reto slimibu pacienti valsts apmaksatus veselibas apripes
pakalpojumus un zalu kompensaciju sanem vispargja kartiba, un
specials budZeta finans&jums So pacientu apripei nav paredzéts.
® Atseviski ir izveidota budZeta apakSprogramma Reto slimibu
medikamentoza arstésana bérniem, kas nodrosina medikamen-
tozas arstésanas izmaksu segSanu Bernu Kliniskas universita-
tes slimnicas (BKUS) pacientiem - bérniem ar ipa&i retam un
smagam diagnozém, kuru arstésanai nepiecieSamie medika-
menti ir ipasi dargi. Sis programmas finanséanai 2014. gada
izlietoti 1,3 miljoni eiro. 2015. gada planotais finansgjums - 2,3
miljoni eiro. Gada sakuma ieviestie grozijumi noteikumos paredz,
ka pacienti varés turpinat arstésanos Saja programma art péc 18

gadu sasniegSanas.

® Atseviski iedalitu finansgjumu sanem art BKUS cistiskas
fibrozes kabinets, kura finansgjums pagajusaja gada bija 143

299 eiro.

® No 33 gada sakuma rasta iesp&ja medicinisko uzturu paliatt-
vas apripes kabineta uzskaité esosajiem bérniem un cistiskas
fibrozes kabineta pacientiem apmaksat no valsts lidzekliem.

Avots: Nacionalais veselibas dienests

specialistu, iespéjams esot
pareizi diagnosticét un arstet
reto slimibu pacientus. A.
Lejnieks ar1 piebilst, ka reto
slimibu pacientu arstéSana
nav gimenes arstu kompe-
tence. Gimenes arsts, pro-
tams, piedalas procesa un
var sekot lidzi arstéSanai, bet
tomer vajadziga daudzu spe-
cialistu vienlaiciga iesaiste.
Tapéc nepiecieSams radit So
specialistu komandas. Viens
zinoS§s specialists neko atri-
sinat nevar. Tacu A. Lejnieks
uzskata, ka pasttijumam bi-
tu janak no valsts ar konkré-
tu uzstadijumu un finansialo
segumu.

Tikmeér A. Rudzitis Dienai
norada, ka $ads centrs jau ir
attistibas planos un to atbal-
sta ar1 PSKUS vadiba. Reto
slimibu izpétes fonda, kura
vin§ ir valdes loceklis, mérkis
ir verst sabiedribas un arl
misu mediku uzmanibu uz
retajam slimibam. Tapat arl
veicinat specialistu izglito3a-
nos, papildinot savas zinasa-
nas arl arvalstis, un jaunu
arstniecibas metozu ieviesa-
nu Latvija. Péc A. Rudzisa
domam, ir Joti maza iespéja-
miba, ka Latvija retas slimi-
bas tiks diagnosticétas, jo
tam var bit daZadas maskas
un nereti pacientiem tiek

noteikta cita diagnoze, kas
kaut kadam stidzibam atbilst
visbiezak, un rezultata pa-
cients gadiem tiek arstéts
nepareizi. Turklat specialistu
atseviskas retajas slimibas
nav vispar. Lidz ar to radu-
sies nepiecieSamiba specia-
listus apvienot. Piemeéram,
Sobrid kliniskaja praksé loti
slikti izmanto genétiku, jo
triikkst sadarbibas. Tapéc Re-
to slimibu izpétes fondam ir
meérkis nodibinat attiecigo
reto slimibu centru PSKUS.
Patlaban darbs jau sakts — ir
gan izveidotas iestradnes,
gan notikusas sarunas ar
slimnicas  administraciju,
kuras giits atbalsts, apstipri-
na A. Rudzitis. Izstradats ir
ar1 nolikums, tac¢u piekrisa-
na jasanem arl no VM un
PSKUS ekspertu padomes.
Visai iespéjams, ka Sovasar
tas tiks izdarits. PaSa centra
funkcijas tad ari blitu sniegt
konsultacijas pacientiem ar
aizdomam par retam slimi-
bam un ar1 arstniecibas pa-
kalpojumus. Turklat vienu-
viet bitu dazadas specialita-
tes arsti — kardiologi, nefro-
logi, endokrinologi, reimata-
logi un citi. Tas varétu biitiski
uzlabot situaciju diagnosti-
ka, uzskata A. Rudzitis. Arsti
un pacienti zinatu, ka ir vie-
ta, kur Latvija vérsties ar re-
tajam slimibam, lai tas visu
laiku nenotiktu tikai ziedoju-
mu liment ar sabiedribas at-
balstu.

Plans atvilktne

Rundjot par nakamajiem so-
liem, patlaban VM nav snie-
gusi visam iesaistitajam per-
sonam skaidru atbildi, vai
tiks veidots reto slimibu
plans nakamajam periodam,
kas saksies jau 2016. gada.
Péc biitibas jau $obrid visiem
vajadzetu sédét pie galda un
stradat pie plana.

Savukart taja bridi, kad
darbs tiks sakts, péc pacien-
tu organizaciju domam, sva-
rigi baitu runat par jaundzi-
muso skrininga paplasinasa-
nu. Patlaban jaundzimusie
tiek parbauditi uz divam re-
tajam slimibam, bet, lai
programmu  paplasinatu,
nav vajadzigi lieli lidzekli,
uzskata D. Klavina-Lauberte.
Par skrininga paplasinasanu
runa aril Mediciniskas genée-
tikas un prenatalas diagnos-
tikas klinikas virsarste Dr.
med. Daiga Bauze. Vina uz-
sver, ka Latvija ir viena no re-
tajam valstim, kura $is skri-
nings vél nav paplasinats.
Specialisti un zinasanas ir,
tacu tritkst aparatiiras, un lo-
ti Zel esot, ka ministrija to
nesadzird, $adu viedokli
pauz mediki.

Reto slimibu eksperti ari
uzsver, ka Soreiz plans ne-
drikstétu palikt bez finansia-
la seguma. Ja nav iesp&jams
istenot visus ieplanotos pa-
sakumus, vajadzétu noteikt
tris lidz Cetras prioritates,
kam noteikti jaatrod kon-
kréts finanséjums. @
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Svariga izpratne
un atbalsts

LATVIJA paslaik diagnosti-
céti 24 lizosomalas uzkrasa-
nas slimibu pacienti — 21
bérns un tris pieaugusie -,
kas ir gandriz par 80% mazak
neka tadas valstis ka Cehija,
Portugale, Niderlande un ci-
tas valstis. Latvija sameéra
maz cilveku, kam diagnosti-
céta kada no genétiskajam
saslim$anam, ir tapéc, ka pa-
cientiem var nebtt raksturi-
gu izmainu parastajas anali-
z€s un simptomi ir lidzigi ci-
tam, biezak sastopamam sli-
mibam. Genétiskas slimibas
attistas léni, aréjas pazimes
var nebiit uzreiz pamanamas
vai ir vaji izteiktas.

Hantera sindroms biezak
ir raksturigs zéniem, tacu ga-
das, ka saslimst arT meitenes.

Latvija lidz $im apstiprina-
ti divi Hantera slimibas gadi-
jumi. Tacu iespéjams, ka §I
slimiba vieglaka forma ir vel
kadam cilvekam. «Lai zinatu,
vai esam atklajusi visus pa-
cientus, vajadzétu visaptve-
roSu skriningu. Kameér tada
nav, precizu raksturojosu ai-
nu nevar komentét. Ja uzska-
ta, ka vidgji uz 170 tuksto-
Siem jaundzimusSo ir viens ar
Hantera sindromu saslimu-
§ais, sanak — viens pacients
astonos gados. Ir citas no-
pietnas, biezdk sastopamas
arstéjamas slimibas, kuram
vispirms biitu jaatrod iespé-
jas veikt skriningu. Par Han-
tera slimibu runajot, janod-
roSina, lai gimenes arsti un
citi specialisti zinatu simpto-
mus, kas liktu aizdomaties,
par kadu saslimsanu tiesi ir
runa,» doma Mediciniskas
genétikas un prenatalas di-
agnostikas klinikas arste ge-
nétike Zita Kramina.

«Hantera sindromam jeb
mukopolisaharidozes 2. ti-
pam terapija ir atrasta. Enzi-
mu, kas nestrada, var aizstat
ar ripnieciski sintezétu un
ievadit intravenozi infaza
veida, tada veida mazinot
daudzus simptomus - elpo-
$anas traucéjumus, aknu un
liesas izmeérus,» stasta arste
genétike Z. Kramina. Ja ne-
piecieSama enzima aizstajte-
rapija, péc specialas prog-
rammas, kura ieklauti medi-
kamenti pacientiem ar loti

Pasreiz So
slimibu nevar
izarstet, bet
varbiit nakotne
biis génu
terapija. Zita
Krimina

retam slimibam, no valsts Ii-
dzekliem tiek pieskirts finan-
séjums enzima iegadei, kas
§is slimibas gadijuma ir vaja-
dzigs ik nedelu. Procediru
veic stacionard, un ta ilgst
tris stundas. «Var bat, ka pa-
cientam ir garigas attistibas
traucéjumi. Enzims netiek
cauri hematoencefalitiskajai
barjerai un nenonak lidz
smadzenu $tinam, un neatti-
ra no mukopolisaharidiem,»
teic arste. Pasaulé, jo Ipasi
Amerika un Japana, notiek
Kliniskie peétijumi, kuros me-
gina agrini veikt cilmes $§tinu
transplantaciju, lai donora
$linas izstradatu enzimu un
tadejadi ar1 gariga attistiba
biitu saglabata.

Ar Hantera slimibu jaspéj
sadzivot ari pacienta lidzcil-
vekiem, kam butu vajadziga
lielaks socialais atbalsts, risi-
not praktiskas dzives problé-
mas, ka arl psihoterapeita
palidziba, lai vini spétu pie-
nemt diagnozi un rastu ceri-
bu un pacietibu.

«Varbiit ar laiku bagatajas
valstls, kuras biis iespé&ja
veikt plasaku skrininga prog-
rammu, vareés izdarit secina-
jumus par patieso slimibas
bieZumu populacija. Pasreiz
$o slimibu nevar izarstét, ta-
¢u varbiit nakotné biis géenu
terapija, kad varés savlaicigi
ievadit pareizo génu,» prog-
nozé Z. Krimina un uzsver:
«Agrina diagnostika ir loti
svariga, jo misdienas atse-
visku lizosomalas uzkrasa-
nas slimibu gadijuma iespeé-
jams sanemt enzimus aizsta-
joSu terapiju, kas btiski ma-
zina slimibas attisttbu un
simptomus, ka ari uzlabo
dzives kvalitati.»@

Sutam uz arvalstim

GIMENES arsts, specialistu
izmeklgjumi un Medicinis-
kas genétikas un prenatalas
diagnostikas klinika — tada,
visticamak, bttu shéma, ja
pacientam tiktu konstatéti
kadi no reto genétisko slimi-
bu simptomiem. Paslaik §1
Klinika ir vieniga iestade Lat-
vija, kura genétiskos izmek-
lejumus veic gan gratnie-
cém, gan bérniem, gan pie-
augus$ajiem.

Ka Dienai skaidro klinikas
virsarste Dr. med. Daiga Bau-
ze, principa klinika nodrosi-

na konsultacijas pacientiem
ar aizdomam par genétiskam
slimibam. Ja Sie pacienti lidz
genétikiem nonak, veikt di-
agnostiku nav problému. Ta-
Cu pasi izmekléjumi tiek sa-
titi uz arvalstim. Reto slimi-
bu gadijumos tas tiek darits
aptuveni reizi ménesi. Lai tos
veiktu Latvija, trukst lidzeklu
un aparatiras. Diemzél péec
specialistes novérojumiem
genétika nav viena no priori-
tatém. Rodas pagaidam ne-
atbildéts jautajums - kas ir
izdevigak — arstét pacientu ar
ielaistu hronisku slimibu vai
laikus sakt terapiju?@



